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Årshjul 2021 fotball – sportslig 

4. Kvartal
• Planlegge påmelding lag neste sesong – uke 

47
• Avtaler trenere neste sesong – uke 47
• Grasrottrener del 3-4 – uke 47 og 48
• Trenerforum – uke 42
• Rekrutteringstiltak akademiet- uke 46
• Planlegge akademiet neste sesong – uke 50
• Påmelding akademiet vår semester – uke 50
• Sportslig evaluering av sesongen – uke 49
• Aktivitetsplaner for neste kalenderår – uke 

50

1.Kvartal
• Påmelding lag serie, NM og Obos cup-

uke 3
• Oppstart akademiet/keepertrening –

uke 2
• Planlegging fotballskole –uke 8
• Trenerforum (trenerutviklingstiltak og 

gjennomgang Sportsligplan) – uke 6
• Grasrottrener del 1 – uke 10
• Oppstartmøte nye årskull – uke 7
• Oppstart utviklingsdager (ny årskull) 

uke 6
• Søknadsfrist B lisens 7

3. Kvartal
• Oppstart akademiet – uke 33
• Oppstart keepertrening – uke 33
• Planlegge fotballcamp høst ferie – uke 38
• Hasle-Løren cup – uke 32
• Sesong start – uke 32
• Trenerforum – uke 34

2. Kvartal
• Oppstart fotballskole – uke 16
• Sesongstart – uke 17
• Grasrottrener del 2 – uke 20
• Planlegge/gjennomføre superhelg – uke 18
• Rekrutteringstiltak akademiet – uke 22 og 23
• Trenerforum – uke 19
• Planlegge fotballcamp – uke 18
• Påmelding akademiet høst semester  - uke 20


